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Zakres robót 

Zakres robót obejmuje wykonanie instalacji sanitarnych w istniejącym budynku 

wielorodzinnym. W szczególności są to:  

• Instalacja wodociągowa wody użytkowej zimnej  

• Instalacja kanalizacji sanitarnej 

• Instalacja gazowa 

• Instalacja centralnego ogrzewania grzejnikowego 

• Instalacja wentylacji grawitacyjnej 

 

Wykaz istniejących obiektów 

Przedmiotowy budynek jest obiektem istniejącym użytkowanym.  

Kolejność wykonywanych robót 

• Zagospodarowanie placu budowy. 

• Demontaż istniejących elementów instalacji. 

• Roboty budowlane demontażowe i montażowe. 

• Wykonanie przejść przez przegrody budowanym budynku. 

• Montaż nowych instalacji. 

• Próby ciśnieniowe i uruchomienia. 

 

Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych: 

• szkolenie pracowników w zakresie bhp, 

• zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

• zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi 

przez wyznaczone w tym celu osoby, 

• -zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz 

odzieży i obuwia roboczego. 

 

Zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi oraz przewidywane 

zagrożenia podczas realizacji robót budowlanych 

Na obszarze objętym zakresem projektu zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia mogą 

wystąpić w czasie wykonywania następujących robót: 

- prace na wysokości, 

- prace w pobliżu urządzeń elektrycznych, 

- upadki przedmiotów z wysokości, 

- prace związane z transportem materiału np.  rury, grzejniki, kotły, 

- porażenia prądem podczas prac przy użyciu elektronarzędzi, 

- prace spawalnicze palnikiem (spawanie rur stalowych). 



Wykonanie prac przy wysokości większej niż 3 m winno być prowadzone przez 

pracowników uprawnionych do prac na wysokości, z rusztowań zabezpieczających 

przed upadkiem. 

Sposób instruktażu pracowników 

Prace na budowie mogą być wykonywane przez pracowników posiadających 

odpowiednie kwalifikacje oraz przeszkolenie w zakresie „BHP”. Ponadto dla 

pracowników powinien być przeprowadzony codzienny instruktaż przed 

dopuszczeniem pracownika do wykonywania pracy na określonym stanowisku. 

Kierownik budowy winien przeprowadzić instruktaż pracowników, w tym: 

- określić zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

- poinformować o konieczności stosowania przez pracowników środków ochrony 

indywidualnej, zabezpieczających przed skutkiem zagrożeń, 

- określić sposób przechowywania i przemieszczania materiałów na terenie budowy. 

Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robót 

pracownicy powinni potwierdzić pisemnie, że zostali do nich odpowiednio 

przygotowani. 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników 

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 

- szkolenie wstępne, 

- szkolenie okresowe. 

Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów 

szkolenia. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada 

wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej 

znajomości przepisów oraz zasad BHP. 

Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające  niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych: 

• pracownicy powinni posiadać odzież ochronną i obuwie ochronne, oraz nosić 
kaski ochronne, 

• prace na wysokości wykonywać rusztowań z zastosowaniem szelek 

bezpieczeństwa, 

• osoby zatrudnione, przy montażu i demontażu rusztowań oraz monterzy podestów 

roboczych powinny posiadać wymagane uprawnienia. 

• osoby dokonujące montażu i demontażu rusztowań obowiązane są do stosowania 

urządzeń zabezpieczających przed upadkiem z wysokości. 

• przed montażem i demontażem rusztowań należy wyznaczyć i wygrodzić strefę 

niebezpieczną. 

• rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być wykorzystywane zgodnie z 

przeznaczeniem. 

• odbiór rusztowania dokonuje się wpisem do dziennika budowy lub w protokóle 



odbioru technicznego. 

• w przypadku rusztowań systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poręczy 

ochronnej na wysokości 1,00 m. 

• teren placu budowy na każdym etapie powinien zostać zabezpieczony 

ogrodzeniem przed dostępem osób trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami, 

• strefy wejść do budynku należy zabezpieczyć daszkami przed upadkiem narzędzi i 

materiałów, 

• barierkami wydzielić strefy prowadzenia robót od stref ruchu pieszego, oraz 

wygrodzić strefy niebezpieczne 

• prace prowadzić zgodnie z przepisami BHP i ze sztuką budowlaną, 

• materiały budowlane oraz materiały pochodzące z rozbiórki składować w sposób 

bezpieczny, w wyznaczonych do tego celu miejscach, 

• używać sprzętu i narzędzi sprawnych, posiadających odpowiednie i aktualne 

atesty dopuszczenia do stosowania, 

• prace spawalnicze prowadzić ze sprzętem ppoż takim jak gaśnica proszkowa i koc 

gaśniczy. Istniejące elementy budynku osłaniać przed temperaturą za pomocą 

okrywania wilgotnymi tkaninami lub blachą. 

• prace należy prowadzić pod stałym nadzorem technicznym. 

 


